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 ＊開催日：令和３年 11 月 26 日（金） 

 ＊会 場：西諌早公民館 ２階 

 ＊内 容：①「在宅医療ってなぁに？」 

      ②「介護保険サービスを利用する」 

      ③「かかりつけ医で安心を！」 

      ④「その時に備えて」 
 

 (1)性別・年齢                     (2)現在、誰と住んでいますか      

        
  

(3)介護が必要になった場合について、          (4)自分や家族の望む医療や介護について、 

家族と話し合ったことがありますか              家族と話しあった方がよいと思いますか              

         
 

(5)出来れば介護は家族でする方が            (6)介護が必要になったとき、 

望ましいと思いますか             家族の世話になりたくないと思いますか 

            

参加者数 19 人 

 
18 人 

回収率 95％ 

アンケート
回答者数

第 13 回 「医療と介護のお気軽座談会」アンケート集計 
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(７)あなたが介護が必要になったとき、どこで過ごしたいですか   

       
 

   自宅で過ごしたい 

・自由があるため。 

 

・今はまだ元気なので、そう考えましたが、先のことははっきりわかりません。 

 

   病院・医院に入りたい 

 ・理想は自宅だが、その時にならないとわからない。（今はパートナーがいるからいいが‥） 

  介護の負担は長くなるとストレスになる。それを考えると、自分の年金で入院がいいかな。 

 

  ・家族に迷惑をかけたくない。 

 

  施設に入りたい 

 ・子供達にも生活があるので、自分が一人になったらとも思います。 

 

 ・家族に迷惑をかけたくない。 

 

  ・なるべくなら自宅でみたいけど、年をとっているので、自分自身が充分な介護をしてあげる事ができるか心配 

   なので。 

 

 ・家族に負担をかけたくないから。 

 

 ・子供が県外在住のため。 

 

 ・家族に迷惑をかけたくない。 

 

 ・介護は想像以上に人手がかかると思うから。 

  皆、それぞれの生活や暮らしがあり、自宅で過ごすことは、希望してもなかなか難しいのではないかと 

  思います。 
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(８)家族が介護が必要になったとき、どのようにしたいですか 

       
    

     自宅で過ごさせたい 

  ・自宅の方がいいが、負担も考える。。。 

 

  ・夫の方が年上なので、私が一年でも後でいけたら… 

   子供達に迷惑をかけないで、送り出したいです。 

 

  ・できるだけ手をかけたい。 

 

  ・現在、主人91歳（私80歳と息子独身56歳）まだ動けるので、今の所見れているが、将来動けなくなったら、 

   分からない…。 

 

  ・度合いにもよるが、出来るだけ自宅。 

 

     病院・医院に入れたい 

  ・安心だから。 

 

  施設に入れたい 

  ・老々介護は困難なため。 

 

  ・その度合いによると思いますが、重度の場合は施設を選択すると思います。 
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(9)本日の講演は参考になりましたか           (10)特に参考になった講演はどれですか（複数回答可）                              

          

 

(11)本日の座談会についてご意見をお聞かせください 

  ・勧められての受講でした。知らない事、最新の情報が知れてよかったです。 

   資料の袋、感激です。 

   ※機械の不具合、できて良かったですね。 

 

  ・大変良かった。 

 

  ・諌早市の高齢課にオレンジノートがありますが、講演される時にこのノートも利用されたらよいと 

   思います。 

 

  ・本日は、貴重なお話しありがとうございました。 

   介護についての相談は、一人で抱え込まずに色々な関連機関を頼りながら進めていけたら良いなぁと 

   思いました。人は皆死ぬものなので、決して他人事ではないので、介護のことを考える事は、有意義であると 

   思いました。 

   色んな事例（具体的な）をお聞かせ頂けたら、もっと良かったです。（うまくいった例やその反対など） 

 

 

 


